Menus du lundi 05 au vendredi 09 Janvier 2026

Lundi 05/01

Macédoine mayonnaise
FIER
Poisson bordelaise
MSC
v,
Riz long
FigE
Brunoise de légumes
Céleri
]
Croc lait
Lait

Compote pomme fraise
Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Pain individuel Label Rouge
Gluten

LR

Mardi 06/01

Salade de chou blanc Bio acidulé et

sésame
il
Céleri rémoulade aux pommes

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait,
Moutarde

Beoeuf Bourguignon
1'&}\.
FiEE =/
Filet de Hoki Msc sauce citron
Lait, Poisson
MSC
%
Pomme de terre vapeur

Carottes Bio au beurre
i) |
Yaourt nature sucre Nova
Lait

Fruits Bio de saison
] |
Pain individuel Label Rouge
Gluten

LR

Déjeuner
Mercredi

EIE o oauits biologiques et en conversion Y Péche Responsable (MSC) @R Lobel rouge BB piche Responsable (MSC) @R Level rouge
v, =\ &

v,

Jeudi 08/01

Carottes rapées Bio et amandes
sauce agrumes
Fruits a coques
FIES
Salade verte Bio croutons
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

mm@

Omelette a 'emmental
Lait, Oeufs

Fusilli Bio
EIEE
Epinards a la creme Bio
Lait
s
Mimolette
Lait

Galette des rois (prod)

Pain individuel Label Rouge
Gluten

LR

Vendredi 09/01

Rosette
] ]
CEuf dur Bio mimosa cantadou
Lait, Oeufs
i
Boulette d'agneau sauce tandoori
Gluten, Lait, Soja

Boulette Végétale Jacquier
Lt
Semoule
BES
Légume couscous
Céleri

Fromage blanc au miel
Lait

Fruits Bio de saison
A

Pain individuel Label Rouge
Gluten

2



