Lundi 13/10
Salade d'endive Auvergnat

Anhydride sulfureux et sulfites, Fruits &

cogues, Lait, Moutarde

Tomate mozzarella basilic Bio
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait,
Moutarde

)

Rbti de porc sauce au bleu
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait
."'.L
Filet de Merlu sauce au bleu
Anhydnde sulfureux et sulfites, Lait,
Poisson
s
Purée
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait

Poélée brocoli champignons

Samos
Lait

Fruits Bio de saison

HiE
Pain individuel Label Rouge

Cluten
e

Menus du 13 au 17 Octobre 2025

Mardi 14/10

Salade de coco au Jambon

Salade de crevette, cosur
d'artichaut et d 'agrumes

s

‘R

Filet de Hoki Tandoori
Lait
MSE
Riz long
HiE

st Paulin
Lait

Crépes
Gluten, Lait, Eufs

Pain individuel Label Rouge
GCluten

a2

Ilﬂi_l Indications géographigues GE) _“'-'L Haut= Yaleur Emvironne mentale [HVE] FJE Prodwsts biologigues et =n comsersion

h—u

Déjeuner

Mercredi Jeudi 16/10

Wrap de légumes Bio cantadou

Lait
g
Salade mache CROUTON

i

(s

Axoa de poissoﬁ du Sud-Ouest

Lait, Poisson
o
Axoa de veau du Sud-Cuest
o
Ble
Gluten
o =
Julienne de légumes
Céleri

Yaourt aromatisé
Lait

Donuts sucrés
Pain individuel Label Rouge

Cluten
3

_.'5 Labed rouge

Vendredi 17/10

Tartine de mousse de cresson/poire
crevette (prod)
Anhydride sulfureux et sulfites, Crustaces,
Gluten, Lait

Salade du Chef

B
Steak végétal fromage
Gluten, Lait, (Eufs, Soja

Frites

Mimolette
Lait

Compote pomme fraise
Fruits a coques, Gluten, Lait, (Eufs, Soja

Pain individuel Label Rouge
Cluten

3



