Lundi 03/11

Asperge Maltaise
Celeri, Lait, Eufs

Caponata d'aubergine, croutons 3
I'ail
FifE
Poulet Yassa
Moutarde

W

HE =
Filet de Hoki Tandoori
Lait

MS.C
&
Riz long

. SE .
Haricots verts a I'ail

Emmental 30G
Lait

Compote pomme fraise
Fruits a coques, Gluten, Lait, (Eufs, Soja

Pain individuel Label Rouge
Gluten

L

Menus du 3 au 7 novembre 2025

Mardi 04/

Salade de chou rouge Bio
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

P
Carottes ripées Bio et amandes
Fruits & coques

2] ]
Filet de cabillaud réti Beurre citron
et ail
Lait

2] |
Penne

Chou romanesco

Edam
Lait

Beignet chocolat noisette
Fruits a coques, Lait, (Eufs, Soja

Pain individuel Label Rouge
Cluten

Lt

Déjeuner

Mercredi Jeudi 06/M

Salade verte Bio Mimolette
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait,
Moutarde

BEE @

Salade de champignons de paris
émincés
a5
Roti de veau sauce abricot
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait
- - -F:]m - -
Filet de lieu noir sauce armoricaine
Anhydride sulfureux et sulfites, Crustaces,
Lait, Doisn
s s
Ngo ) N
Boulgour Bio
Cluten
..F:]
Poélé tajine aux figues
Moutarde

CHAUSSEE AUX MOINES
Lait

Compote pomme Bio crumble
Cluten

. BE
Fruits Bio de saison

“ - . a HE
Pain individuel Label Rouge
Cluten

L
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B preduits bickogigues ex &n conversion "‘-'L Heuts valeur Ervirgnnementals [HYE]) Péche Aespansshle (sC) '.'_.5 Label rouge '.'_.# Late| rouge

Vendredi 07/T

Salade de lentilles, moutarde 5
I'ancienne
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde,
Poiszon
S
Salade du Chef
BE
Mac and cheese aux légumes
Céleri, Cluten, Lait, Eufs
HiE
Mimolette
Lait

Salade de fruits

Fruits Bio de saison

HE
Pain individuel Label Rouge
Cluten

.



